
Interval LUNI MARȚI MIERCURI JOI VINERI

7:45 - 8:00 TRIAJ ELEVI 

8.00 - 8.45 COMUNICARE ÎN LB. ROMÂNĂ RELIGIE COMUNICARE ÎN LB.
ROMÂNĂ

ARTE VIZUALE ȘI ABILITĂȚi 
PRACTICE

MATEMATICĂ ȘI 
EXPLORAREA MEDIULUI

8.45 - 9.00 RECREAȚIE RECREAȚIE RECREAȚIE RECREAȚIE RECREAȚIE

9.00 - 9.45 MATEMATICĂ ȘI EXPLORAREA 
MEDIULUI

LB. GERMANĂ OPȚIONAL LB. GERMANĂ OPȚIONAL COMUNICARE ÎN LB.
ROMÂNĂ

COMUNICARE ÎN LB.
ROMÂNĂ

9.45 - 10.05 RECREAȚIA MARE (GUSTARE) RECREAȚIA MARE 
(GUSTARE)

RECREAȚIA MARE 
(GUSTARE)

RECREAȚIA MARE 
(GUSTARE)

RECREAȚIA MARE 
(GUSTARE)

10.05 - 10.50 MUZICĂ ȘI MIȘCARE COMUNICARE ÎN LB.
ROMÂNĂ

MATEMATICĂ ȘI 
EXPLORAREA MEDIULUI

MATEMATICĂ ȘI 
EXPLORAREA MEDIULUI

EDUCAȚIE FIZICĂ

10.50 - 11.05 RECREAȚIE RECREAȚIE RECREAȚIE RECREAȚIE RECREAȚIE

11.05 - 11.50 ARTE VIZUALE ȘI ABILITĂȚi 
PRACTICE EDUCAȚIE FIZICĂ DEZVOLTARE PERSONALĂ MUZICĂ ȘI MIȘCARE DEZVOLTARE PERSONALĂ

11.50 - 12.00 RECREAȚIE RECREAȚIE RECREAȚIE RECREAȚIE RECREAȚIE

12.00 – 12.30 SERVIREA 
PRÂNZULUI

SERVIREA 
PRÂNZULUI

SERVIREA 
PRÂNZULUI

SERVIREA 
PRÂNZULUI

SERVIREA 
PRÂNZULUI

12.30-13.00 JOC JOC JOC JOC JOC

13.00 - 14.15 Timp odihnă și relaxare Timp odihnă și relaxare Timp odihnă și relaxare Timp odihnă și relaxare Timp odihnă și relaxare

14.15 - 15.00 Joc/ Teme/ Recuperare/
Aprofundare

Joc/ Teme/ Recuperare/
Aprofundare

Joc/ Teme/ Recuperare/
Aprofundare

Joc/ Teme/ Recuperare/
Aprofundare

Joc/ Teme/ Recuperare/
Aprofundare

15.00 - 15.15 GUSTARE GUSTARE GUSTARE GUSTARE GUSTARE

15.15 – 17.00
Joc/ Teme/ Recuperare/

Aprofundare Joc/ Teme/ Recuperare/
Aprofundare

Joc/ Teme/ Recuperare/
Aprofundare

Joc/ Teme/ Recuperare/
Aprofundare

Joc/ Teme/ Recuperare/
Aprofundare

17.00 PLECARE PLECARE PLECARE PLECARE PLECARE 
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Interval LUNI MARȚI MIERCURI JOI VINERI
7:45 - 8:00 TRIAJ ELEVI 

8.00 - 8.45 COMUNICARE IN  LIMBA 
ROMANA 

COMUNICARE IN  LIMBA 
ROMANA DEZVOLTARE PERSONALA COMUNICARE IN  LIMBA 

ROMANA 
COMUNICARE IN  LIMBA 

ROMANA 

8.45 - 9.00 RECREAȚIE RECREAȚIE RECREAȚIE RECREAȚIE RECREAȚIE

9.00 - 9.45 MATEMATICA SI EXPLORAREA 
MEDIULUI 

RELIGIE COMUNICARE IN  LIMBA 
ROMANA 

ARTE VIZUALE SI ABILITATI 
PRACTICE 

COMUNICARE IN  LIMBA 
ROMANA 

9.45 - 10.05 RECREAȚIA MARE (GUSTARE) RECREAȚIA MARE 
(GUSTARE)

RECREAȚIA MARE 
(GUSTARE)

RECREAȚIA MARE 
(GUSTARE)

RECREAȚIA MARE 
(GUSTARE)

10.05 - 10.50 MUZICA SI MISCARE LIMBA GERMANA ARTE VIZUALE SI ABILITATI 
PRACTICE 

COMUNICARE IN LIMBA 
ROMANA 

MATEMATICA SI 
EXPLORAREA MEDIULUI

10.50 - 11.05 RECREAȚIE RECREAȚIE RECREAȚIE RECREAȚIE RECREAȚIE

11.05 - 11.50 EDUCATIE FIZICA MATEMATICA SI 
EXPLORAREA MEDIULUI 

MATEMATICA SI 
EXPLORAREA MEDIULUI LIMBA GERMANA OPTIONAL EDUCATIE FIZICA 

11.50 - 12.00 RECREAȚIE RECREAȚIE RECREAȚIE RECREAȚIE RECREAȚIE

12.00 – 12.30 SERVIREA 
PRÂNZULUI

SERVIREA 
PRÂNZULUI

SERVIREA 
PRÂNZULUI

SERVIREA 
PRÂNZULUI

SERVIREA 
PRÂNZULUI

12.30-13.00 JOC JOC JOC JOC JOC

13.00 - 14.15 Timp odihnă și relaxare Timp odihnă și relaxare MUZICA SI MISCARE Timp odihnă și relaxare Timp odihnă și relaxare
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Interval LUNI MARȚI MIERCURI JOI VINERI
7:45 - 8:00 TRIAJ ELEVI 

8.00 - 8.45
Comunicare în limba 

română
Comunicare în limba 

română
Limba germană

(optional)
Matematică și 

explorarea mediului Muzică și mișcare

8.45 - 9.00 RECREAȚIE RECREAȚIE RECREAȚIE RECREAȚIE RECREAȚIE

9.00 - 9.45
Comunicare în limba

română

Matematică și
explorarea mediului Comunicare în limba

română
Comunicare în limba

română
Comunicare în limba

română

9.45 - 10.05 RECREAȚIA MARE 
(GUSTARE)

RECREAȚIA MARE 
(GUSTARE)

RECREAȚIA MARE 
(GUSTARE)

RECREAȚIA MARE 
(GUSTARE)

RECREAȚIA MARE 
(GUSTARE)

10.05 - 10.50 Limba germană Religie Matematică și
explorarea mediului

Arte vizuale și
abilități practice

Matematică și
explorarea mediului

10.50 - 11.05 RECREAȚIE RECREAȚIE RECREAȚIE RECREAȚIE RECREAȚIE

11.05 - 11.50 Muzică și mișcare Matematică și
explorarea mediului

Dezvoltare
personală Educație fizică Educație fizică

11.50 - 12.00 RECREAȚIE RECREAȚIE RECREAȚIE RECREAȚIE RECREAȚIE

12.00 – 12.30 SERVIREA 
PRÂNZULUI

SERVIREA 
PRÂNZULUI

SERVIREA 
PRÂNZULUI

SERVIREA 
PRÂNZULUI

SERVIREA 
PRÂNZULUI

12.30-13.00 JOC JOC JOC JOC JOC

13.00 - 14.15
Timp odihnă și 

relaxare
Timp odihnă și 

relaxare
Arte vizuale și

abilități practice
Timp odihnă și 

relaxare
Timp odihnă și 

relaxare

14.15 - 17.00
Joc

Teme/Recuperare/
Arofundare

Joc
Teme/Recuperare/

Arofundare

Joc
Teme/Recuperare/

Arofundare

Joc
Teme/Recuperare/

Arofundare

Joc
Teme/Recuperare/

Arofundare
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17.00 PLECARE PLECARE PLECARE PLECARE PLECARE 
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